
 

 

Freiwilligentag München - Mitte am 19.07.2025  
Jetzt Mitmachaktion anmelden!  

 

Organisationsadresse:                                                 Organisatoren:                                            
 
z’sam – Zentrum für freiwilliges Engagement,  
Diakonie München und Oberbayern e.V. 
Theresienstr. 63, 80333 München 
 info@z-sam.de – (089) 54 24 50 24 

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
liebe Einrichtungsleitungen, 
 
Zusammen für ein starkes WIR – Engagiert in unserer Stadt! 
 
Der Countdown läuft: Ab sofort können Sie Ihre Mitmachaktionen für den Freiwilligentag 
München Mitte auf unserer Homepage anmelden! 
 
Der Freiwilligentag ist eine einzigartige Gelegenheit, bei der sich Einzelpersonen, 
Unternehmen und Gruppen für einige Stunden in vielfältigen gemeinnützigen Projekten 
engagieren. Ob Sie eine Schule, einen Kindergarten, eine Kultureinrichtung, einen Verein, 
eine Initiative oder eine Kirchengemeinde leiten – Ihre Teilnahme macht den Unterschied! 
 
Warum mitmachen?  
- Zeigen Sie, was Ihre Einrichtung bewegt. 
- Gewinnen Sie neue Unterstützer*innen und machen Sie Ihr Engagement sichtbar. 
- Gestalten Sie eine unkomplizierte Aktion, bei der Freiwillige Ihre Arbeit kennenlernen und 
direkt anpacken können. 
 
So einfach geht’s:  
Alle Infos zur Anmeldung und Tipps für Ihre Aktion finden Sie unter: 

���� http://www.freiwilligentag-muenchen.de 
 
Sind Sie noch auf der Suche nach Inspiration oder haben schon eine Idee, aber das Projekt 
braucht noch Feinschliff? Dann ist unser Workshop mit Anneke Gittermann genau das 
Richtige. Hier erhalten Sie alle wichtigen Informationen rund um den Freiwilligentag, Ideen 
für Mitmachaktionen und Raum für Austausch. Anneke Gittermann ist Diplom-Pädagogin, 
zertifizierte Freiwilligenmanagerin und Autorin des Handbuchs Freiwilligentag -Argumente, 
Erfahrungen, Tipps aus der Praxis.  
 
Der Workshop findet gemeinsam mit FöBE München der Förderstelle für Bürgerschaftliches 
Engagement statt. Die Teilnehmer*innenzahl für den Workshop ist begrenzt.  
 
Wann:  20.05.2025 | 09:00–12:00 Uhr 
Wo: Online via Zoom 
Anmeldung bis 10.05.2025 unter: info@z-sam.de  
 
Haben Sie Fragen? Wir stehen Ihnen gerne zur Verfügung!  
 
Packen wir’s an – für eine Stadt, die zusammenhält! Wir freuen uns auf Ihre Aktionen und 
eine starke Zusammenarbeit.  
Mit herzlichen Grüßen  

Sabine Bankauf, Nina Einhauser, Konstantin Kretschmer, 

Felix Lang, Florian Stein, Sabine Ullrich  


